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10 時 00 分から 19 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 ULU 支援プログラム 作成日

法人（事業所）理念
ULUとはハワイ語で“成長する”“育つ”といったポジティブなエネルギーを持つ言葉です。落ち着いた隠れ家のような空間で、安心して活動が出来るような、子ども達や保護者にとって
も居心地のよい場所を目指しています。

支援方針

日々さざまなことをULUで体験し、経験をつみ重ねることで、ぐんぐん育つ子ども達のサポートをします！

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

健康状態の維持・改善
生活のリズムや生活習慣の形成
基本的生活スキルの獲得

姿勢と運動・動作の向上
姿勢と運動・動作の補助的手段の活用
保有する感覚の総合的な活用
・ビジョントレーニング
・音楽に合わせて体を動かす遊びや運動認知の発達と行動の習得
空間・時間、数等の概念形成の習得
対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得

言語の形成と活用
言語の受容及び表出
コミュニケーションの基礎的能力の向上
コミュニケーション手段の選択と活用

他者との関わり（人間関係）の形成
自己の理解と行動の調整
仲間づくりと集団への参加

主な行事等
ランチクッキング/おやつクッキング/食育/買い物支援(買い物ごっこ、おつかい)/外出支援/創作活動/映画鑑賞/
ハロウィンパーティー/クリスマスパーティー/運動レクリエーション

家族支援

・リトムを用いて日々の申し伝えを行う。
・定期的に面談を行い現状とニーズの把握を行う。
・必要に応じたアドバイスを行う。 移行支援

イベントを通した外出支援などを行い社会でのマナーや規律を伝え、児童自身
が社会に対する興味・関心が持てるよう支援する。

地域支援・地域連携

学校との連携
相談支援事業所・保育所等訪問支援事業所との連携
部会への参加 職員の質の向上

社内:初任者OFF-JT・OJT/事業所内研修(毎月1回)/人権擁護基礎研修/対人援助
研修/専門職 研修/運営管理責任者(リーダー)会議 社外:強度行動障害支援者
養成研修(基礎・実践)/


